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校長的話 

師生關係與學業成績的關聯      謝盛業校長 

為子女選擇入讀的學校，有不少的家長以學校的知

名度、校舍的外貌、坊眾的品評又或就讀該校的學生成

績表現等等來定下家長心目中的準則。在這些準則裏，

各位家長仍可以加上學校「心件」一項來作進一步的評

量，這樣，或會更全面地評量一所學校的教育成效，而

又可以為自己的子女選擇到合適就讀的學校。 

在眾多「心件」當中，師生關係是一個重要的元

素。現在，就讓我跟各位分享一項研究報告。這研究報

告發表於 School Psychology International，Lei 及團隊進

行了一項三階層統合分析，探討了中國師生關係（TSR）和學生學業成績（SAA）之間的關係。研

究發現在等級制、集體主義的中國，師生關係與學生學業成績之間的正相關比平等主義、個人主義

的西方社會更高，因為在中國，教師的權威比在西方社會更大，而教師往往是師生關係的中心。由

於中國學生對權威的尊重程度更高，因此相對於西方國家，TSR–SAA 之間的關聯可能會更高。 

該研究包括 74 項研究（90 個效應值），這些研究檢示了 2002 年至 2020 年間發表的中國背景下

TSR–SAA 相關性的文獻，參與研究對象包括小學生和中學生。結果發現： 

⚫ 總體而言，在中國研究中發現師生關係與學生學業成績之間存在顯著的正相關（r = 

0.26），這比兩個在西方國家進行的統合分析中的效應值（r = 0.16）更大。 

⚫ 在中國不同地區中，中部地區的效應值最高（r = 0.31），其次是東部地區（r = 0.24）和西

部地區（r = 0.17）。 

⚫ 相關性隨年齡增長而增加，效應值於高中最強（r = 0.35），其次是初中（r = 0.25）和小學

（r = 0.22）。 

⚫ 女生的效應值高於男生。 

總體而言，研究結果為師生關係在促進學生學業成績的關聯重要性提供了有力的證據。同時，

中國 TSR-SAA 的關聯比西方社會更強。這樣的結果也驗證了教師帶班(學生)的重要性，在良好師生

關係的氛圍下會直接促進了學生的學業表現，真是有意義的研究結果！所以，教師對學生的了解、

關愛、循循善誘，是學生學習的重要和必要的項目。 

看完了這研究報告，我亦為本校的現況作出評量。自評過後，我心中感到安慰，因為本校充滿

着這些特徵和氛圍！ 

 

文獻來源：Lei, H., Wang, X., Chiu, M. M., Du, M., & Xie, T. (2023). Teacher-student relationship and academic achievement in 

China: Evidence from a three-level meta-analysis. School Psychology International, 44(1), 68–101. 

https://doi.org/10.1177/01430343221122453 

 



主席的話 

只要用心，一切皆有可能 

林錦桃先生 (2A 林雅穎 6C 林雅晴家長) 

 

每個人都有自己獨特的能力和天賦，就像那位

有心人在建造橋樑的故事中一樣。他意識到，要完

成這項艱巨的任務，他需要動物們的幫助。大象以

其強大的鼻子推動巨石，犀牛用力將沙土推入河

中，猩猩則負責運送木頭。每一種動物都以自己獨

特的方式貢獻力量，共同完成了這座連接村莊的橋

樑。 

 

然而，小松鼠感到自己的身材微小，無法和其

他動物一起工作。但他並沒有放棄，反而靈機一

動，想出了一個巧妙的辦法。他在塵土中翻滾，讓

全身沾滿泥土，然後迅速跑向河邊，將身上的泥土抖進水中。他一次又一次地重複這個過程，盡自

己的一份力量。 

 

這位有心人看見了小松鼠的努力，他讚揚著小松鼠說：“只要用心，即使是一隻小小的松鼠也

能有所成就！”這句話充滿了對小松鼠的讚賞和欣賞，同時也傳達著一個重要的訊息：只要我們全

心全意地投入，不論我們的能力大小，我們都能取得成就。 

 

這個故事也啟示了我們在現實生活中的種種情境。每個人的能力和成就都是不同的，沒有人能

和其他人完全相同。有些人可能在某些方面表現出色，而在其他方面則相對薄弱。然而，這並不意

味著我們不能取得成就。只要我們用心並全力以赴，我們可以克服困難，找到突破的方法，並實現

自己的目標。 

 

這個道理同樣適用於學習。在學習過程中，我們可能會面臨挑戰和困惑，並且常常比不上成績

優秀的同學。然而，這並不代表我們永遠無法取得進步或取得成功。只要我們保持專注和用心，我

們就能發現自己的潛力，充分發揮自己的能力，並在學習中取得好成績。 

 

因此，讓我們牢記這句至理名言：“只要用心，一切皆有可

能”無論我們目前的能力如何，只要我們全心全意地努力，我們就

能超越自己，實現我們的夢想和目標。無論是建造橋樑，還是學

習，只要我們用心，我們將發現，我們的努力和奉獻是有意義的，

並且能夠帶來驚人的成果。 

   

 

 



家長工作坊 
本會在一月七日為初小學生及家長舉辦了【吉慶枯仔串珠親子工作坊】，讓大家一起

學習中國的傳統手工藝 ── 串珠，製作賀年飾物。家長和學生在過程中遇到不少挑

戰，但在導師的協助以及自身的努力下，最終圓滿地製作一個個可愛的桔仔。  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

2023親子日營 
2023年 3月 11日(星期六)為本會的親子旅行，校長、老師、家長及學生共 241人，
一起到保良局北潭涌度假營度過了愉快的一天! 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  「假日親子遊」 
 

郭子鴻先生 (1C 郭景瑜  2A 郭景琰家長) 

不知道有多少人認識上水假日農場呢? 原來上

水假日農場由 1992年已經成立，但我居住在粉嶺接

近三十年，竟然最近才知道有這個農場。 

在本年 3月 4日，我參加了幼稚園舉辦上水假日農

場的一日遊。起初我認為農場位於上水，應該很快

便會到達，怎知道車程路窄多灣，還有一些道路旁

邊是令人害怕的懸崖風景。雖然懸崖風景很漂亮，

但車上的乘客們都不敢欣賞車外的風景。 

農場內有很多不同的活動和遊戲，例如: 親子樂飛馳、滾軸攀爬、人力碰碰車、

繩網陣等等。當日令我們覺得最深刻的是餵飼小動物環節。我們分別購買了青草和胡

蘿蔔餵飼山羊及小兔子。 

我們把青草給山羊進食的時候，年長的山羊會撞開小羊，把小羊口中的青草搶

走。年長山羊的行為令我們十分生氣，怎可以把別人撞開後還要搶對方口中的食物。

景琰和景瑜目睹山羊行為後故意不讓年長山羊吃青草，把手上的青草都給小山羊食。

當然年長山羊也不是傻瓜，牠立刻擠身到小羊群並趕跑了小羊。我們就像玩「捉迷

藏」一樣，我們走去沒有年長山羊的位置餵飼小羊，被年長山羊發現及驅散後，便再

次轉移地點。經過多番追逐，好不容易才把青草成功餵飼小山羊。 

而餵飼小兔子的時候，他們也太可愛了吧! 我們拿著用竹籤串成的胡蘿蔔，但有

十多隻兔子飛奔來進食。兔子的嘴巴很小，景琰拿著胡蘿蔔好一陣子還有一大半，他

也埋怨說「爸爸兔子吃得很慢，我的手很累。」不知是否兔子聽得懂我們說什麼，兔

子突然把胡蘿蔔拉扯到地上，景琰被兔子的動作弄得不知所措，整個胡蘿蔔掉到地

上，手上拿著竹籤發呆看著我，然後我們一起慢慢看著兔子把胡蘿蔔吃掉。 

回程時我也詢問景琰和景瑜今天開心

嗎? 他們都回答「那個山羊太可惡了!」，

逗得我們哈哈大笑，他們也想再次來遊玩

和「懲罰」那隻山羊呢。這也令我十分期

待下一次的親子旅遊能帶給他們什麼的體

驗。 

 
上水假日農場資料： 

網址：http://www.holidayfarm.hk/  

地址：新界上水郵政信箱 967 號 

電話：2668 4055 
會訊編輯委員會---顧問：林錦桃主席、謝盛業校長  委員：歐陽錦泉老師 


